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FOREST

ESPECIFICACIONES TECNICAS

EspecificacionesTécnicas

Producto
Pais de Origen

Nombre Cientifico

Beneficios del producto

Clasificacion arancelaria

Composicion

Uso
Descripcion:
Sabor
Olor

Color

Yacon en Polvo
Peru

Smallanthus sonchifolius

El Yacoén tiene Inulina, una fibra dietética que ayuda al organismo a
metabolizar la glucosa.

Tanto las raices como las hojas de Yacdén estimulan el pdancreas, y
aparentemente ese estimulo es uno de los factores que contribuyen a
regular la concentracién de azlcar en sangre y a darle también menos
trabajo al rifion.

El yacon, si bien es dulce, tiene poquisima glucosa. Lo que tiene es casi un
70% de su peso en fructooligosacaridos. Estos pasan por el intestino delgado
sin metabolizarse, por eso son ideales para los diabéticos.

Almacenan sus carbohidratos en forma de Insulina y no almidén
contribuyendo control de la obesidad.

Cuando los fructooligosacaridos llegan a la parte final del intestino grueso,
incrementan la microflora intestinal. Se cree que por esto, al haber menos
toxinas también estarian contribuyendo a disminuir los riesgos de cancer de
colon.

También mejora la asimilacién del calcio, disminuye el nivel de colesterol y
triglicéridos y fortalece las defensas
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100% Yacon en polvo Organico

e En ensaladas de frutas

e Engranolas

e En barras nutritivas

e Enreposteria finaEn chocolates

: Amarillo Crema
: Caracteristico a Yacon

: Caracteristico a Yacon



Embalaje : Sacos de polietileno de 10Kg y 20Kg

Tiempo de Vida Util : De 12 a 18 meses dependiendo del lugar de conservacién.

COMPONENTES
Energia 340 kcal/100g
Proteinas 2.0%
Cenizas 4.0%
Grasas 1.0%
Carbohidratos 88.00%
Fibra 5.0%
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® contact@inkaforest.com
@ 976 323 291

www.inkaforest.com



